Choosing a Wheelchair
for Use in a Personal
Care Home

Finding the Wheelchair That’s Right
for You

Why is the right wheelchair important?

Proper wheelchair seating and positioning can
improve your health and well-being by:
Promoting continued mobility

Providing comfort and support

Promoting good posture

Promoting healthy skin

Making it easier to transfer in and out of the
wheelchair
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How can an Occupational Therapist (OT) assist me?

» Complete an assessment to determine your
wheelchair requirements

» Discuss the assessment and the
recommendations with you and your family

» Provide you with a list of vendors that supply
the recommended equipment

> Collaborate with resident/Substitute Decision
Make and facility staff to acquire the
recommended equipment for trial if available

» Assessing the equipment to confirm suitability
prior to purchase

What Wheelchair and Seating System Do | Need?
There are many wheelchair and seating options
available, for example: wheelchair seats and back
rests. The choice of one option can affect the whole
seating system. For this reason, a trial period is
recommended prior to purchase.

The wheelchair cushion is an important decision.
The cushion affects your sitting position, comfort
and risk for skin injury related to pressure. There
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For more information/Pour de plus amples renseignements :

Choisir un fauteuil
roulant pour une
utilisation en foyer de
soins personnels

Comment trouver le fauteuil roulant
gui vous convient le mieux

Pourquoi est-il important de trouver le bon
fauteuil roulant?

La facon dont vous étes assis et positionné dans un
fauteuil roulant peut améliorer votre santé et
votre bien-étre :

en favorisant une mobilité continue

en apportant confort et soutien

en vous aidant a maintenir une bonne posture
en vous aidant a garder une peau saine

en facilitant les transferts depuis et vers le
fauteuil roulant

YVVVVY

Comment un ergothérapeute peut-il m’aider?

» En faisant une évaluation pour déterminer de
guel type de fauteuil roulant vous avez besoin

» Endiscutant de I’évaluation et des
recommandations avec vous et votre famille

» Envous communiquant une liste de
fournisseurs qui vendent I’équipement
recommandé

» En aidant le résident ou le subrogé et le
personnel de I'établissement a obtenir
I’équipement a I'essai, si c’est possible

» En évaluant I’équipement avant I'achat pour
confirmer qu’il fait I'affaire

De quel type de fauteuil roulant et de siége ai-je
besoin?

Il'y a une grande diversité de fauteuils roulants et
d’options de sieges et de dossiers. Un seul de vos
choix peut déterminer la fagon dont vous serez
assis dans le fauteuil roulant. Pour cette raison,




are a variety of seat cushions: foam, combination
of gel and foam, and air filled. Each has advantages
and disadvantages. The cushion along with other
factors affects the height of the seat which is an
important consideration for foot propelling or
transfers.

A variety of backrest options are available.
Consideration must be given to back height, type of
cushion, wheelchair seat width and depth, and
accessories. Your OT will assist you with these
decisions and provide you with a written
recommendation that meets your needs.

It is important to note that your wheelchair seating
needs may change over time. The PCH staff,
including the OT will be able to assist you should
your needs change.

Who Pays For My Wheelchair?

The cost of the wheelchair, cushions and
accessories (purchase or rental) are your
responsibility. Manitoba Health does not fund
these items in the personal care home. You may
qualify for funding through your private insurance
plan or programs such as Employment and Income
Assistance, First Nations and Inuit Health Branch,
Veteran’s Affairs Canada. If you think you are
eligible, ask you insurer.

Ongoing maintenance costs of the wheelchair are
the responsibility of the resident/substitute
decision maker. The PCH will arrange a regular
preventative maintenance schedule for your
equipment. If the vendor offers a maintenance
program, please review with PCH staff.

How Do | Choose A Vendor?

When choosing a vendor, questions you should ask

include:

» What is your trial policy?

» Is equipment available immediately for
delivery?

For more information/Pour de plus amples renseignements :
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une période d’essai est recommandée avant
I’achat.

Il est important de bien choisir le coussin du
fauteuil roulant. Le coussin influe sur la position
assise, le confort et le risque de Iésions cutanées
liées a la pression. Les coussins de siege sont
remplis soit de mousse, soit d’une combinaison
de gel et de mousse, soit d’air. Chaque type de
coussin présente des avantages et des
inconvénients. Le coussin est I'un des facteurs qui
déterminent la hauteur du siege, ce qui est
important pour la propulsion a I'aide des pieds et
pour les transferts.

Divers types de dossiers sont offerts. Il faut tenir
compte de la hauteur du dossier, du type de
coussin, de la largeur et de la profondeur du siége
du fauteuil roulant ainsi que des accessoires. Votre
ergothérapeute vous aidera a prendre les bonnes
décisions et vous fournira une recommandation
écrite qui répond a vos besoins.

Il est important de noter que vos besoins
concernant les sieges de fauteuils roulants
peuvent évoluer. Le personnel du foyer de soins
personnels, y compris |I'ergothérapeute, sera en
mesure de vous aider si vos besoins changent.

Qui paie mon fauteuil roulant?

Le co(t du fauteuil roulant, des coussins et des
accessoires (achat ou location) est a votre charge.
Santé Manitoba ne finance pas ces articles dans les
foyers de soins personnels. Vous pourriez étre
admissible a un financement par votre régime
d’assurance privé ou dans le cadre de programmes
offerts par I’Aide a I'emploi et au revenu, la
Direction générale de la santé des Premieres
nations et des Inuits ou le ministere des Anciens
combattants, par exemple. Si vous pensez étre
admissible, renseignez-vous aupres de votre
assureur.

Les frais d’entretien courant du fauteuil roulant
sont a la charge du résident ou du subrogé. Le
foyer de soins personnels mettra en place un



» If the equipment must be ordered, is a loaner programme d’entretien préventif régulier de votre

chair available? équipement. Si le fournisseur propose un
» Will the vendor provide a written quote for the programme d’entretien, veuillez en prendre
equipment? connaissance avec le personnel du foyer.
» Can the equipment be rented and what is the
cost per week/month? Comment choisir le fournisseur?
» Can rent paid be applied to purchase? Avant de faire votre choix, vous devriez poser les
> What are the terms of warranty and service for questions suivantes au fournisseur :
repairs? » Quelle est votre politique d’essai?
> Is a maintenance program offered? » L’équipement peut-il &tre livré
> What other costs are involved, e.g. delivery, immédiatement?
fitting, restocking fees? » Sil'équipement doit étre commandé, pouvez-
vous me préter un fauteuil roulant en
There can be changes in your future status, leading attendant la livraison?
to the need for different equipment. Will the vendor » Fournirez-vous un devis écrit pour
take back and/or exchange used equipment if it is I’équipement?
no longer needed or suitable? » L'équipement peut-il étre loué et quel est le

colt par semaine ou par mois?

» Les frais de location payés peuvent-ils étre
appliqués a I'achat?

» Quelles sont les conditions de garantie et de
service pour les réparations?

» Offrez-vous un programme d’entretien?

» Y a-t-il d’autres codts, par exemple de livraison,
d’ajustement ou de réapprovisionnement?

Votre état pourrait changer dans I’avenir et
nécessiter un équipement différent. Le fournisseur
reprendra-t-il ou échangera-t-il I'équipement
utilisé s’il n’est plus nécessaire ou adapté?
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